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Сведения о реализации тем самообразования учителей физической культуры  

 

№ п/п Ф.И.О. должность Тема самообразования Реализация 

1.  Сапаева Вероника Андреевна Учитель 

физической 

культуры 

«Организация и проведение урока футбола в 

условиях общеобразовательной организации». 

Выступление на МО 

Открытый урок 

2.  Бабахова Елена Николаевна Учитель 

физической 

культуры 

«Современный урок физической культуры – основа 

процесса физического воспитания». 

Открытый урок 

3.  Тюнькина Оксана Лазаревна Учитель 

физической 

культуры 

«Физическое воспитание и спорт для детей с ОВЗ». Открытый урок 

4.  Ляхов Максим Вадимович Учитель 

физической 

культуры 

«Развитие подвижности у учащихся начального 

звена посредством активных игр». 

Открытый урок 

5.  Запорожец Ольга Артуровна Учитель 

физической 

культуры 

«Формирование навыков здорового образа жизни у 

учащихся». 

Выступление на МО 

 


