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Клиника Федерального государственного бюджетного учреждения «Детского 
научно-клинического центра инфекционных болезней Федерального медико­
биологического агентства» (Центр) проводит комплексную когнитивно­
двигательную реабилитацию детей. Отделение медицинской реабилитации 
оснащено новейшим лечебным, диагностическим и реабилитационным 
оборудованием экспертного класса. Процесс реабилитации осуществляется 
высококвалифицированными специалистами.

Отделение медицинской реабилитации работает в режиме круглосуточного 
стационара, осуществляет плановую госпитализацию детей Санкт-Петербурга, 
Ленинградской области и регионов Российской Федерации с последствиями:
■ заболеваний и травм опорно-двигательного аппарата;
■ заболеваний и травм центральной и периферической нервной системы;
■ врожденных пороков развития опорно-двигательного аппарата и/или 

центральной и периферической нервной системы;
Применение высокотехнологичных, роботизированных, работающих в режиме 

биологической обратной связи реабилитационных комплексов, является приоритетным 
направлением когнитивно-двигательной реабилитации пациентов с поражением 
нервной системы и опорно-двигательного аппарата.

Комплексные программы когнитивно-двигательной реабилитации 
предусматривают сочетанное применение инновационных и традиционно
эффективных медицинских технологий: роботизированная механотерапия для верхних 
и нижних конечностей, функциональная кинезиотерапия с биологической обратной 
связью, сенсорная терапия с биологической обратной связью, нейроразвивающие 
практики (Бобат, Войта), аппаратная физиотерапия, пелоидотерапия, водолечение, 
индивидуальные программы гидрореабилитации с целью коррекции патологических 
двигательных паттернов, психодиагностические измерения и тренировки.

Для оказания плановой специализированной медицинской помощи в Центре 
лечащий врач оформляет выписку из медицинской документации пациента и 
направление на госпитализацию, заверенное личной подписью лечащего врача и
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руководителя медицинской организации. Вышеперечисленные документы могут 
выдаваться на руки пациенту (его законному представителю), для личного обращения в 
Центр по решению вопроса о госпитализации или направляются по адресу электронной 
почты: clinica niidi@mail.ru.

В течение 10 рабочих дней медицинские документы рассматриваются на врачебной 
комиссии и в адрес заявителя высылается письмо-вызов на госпитализацию.

Дополнительную информацию о порядке госпитализации можно получить на сайте 
Центра — niidi.ru

Контактная информация:
Главный внештатный специалист по санаторно-курортному лечению СЗФО 
Министерства здравоохранения РФ , д.м.н., заведующая отделением медицинской 
реабилитации -  Черкашина Ирина Викторовна - +7 981 770 15 86
Заместитель главного врача по качеству медицинской помощи -  Лесная Ирина 
Николаевна -  Тел. +7 921 411 7465
Заместитель главного врача по КЭР -  Моргацкий Николай Валерьевич - +7 921 924 23 
12
Секретарь главного врача - Богомолова Александра Геннадьевна -  Тел. (812) 234 12 67

Главный врач И.Г. Самойлова

Лесная Ирина Николаевна 
(812)346 17 87
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